
Расписание занятий 
в объединениях ГАУ ДО ТО «РЦДППВ «Аванпост» на 2025-2026 уч.год 

 
1 неделя месяца 

 
Название группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье ФИО педагога 

Социально-гуманитарное направление - 1 год обучения 

«Честь имею!» 1 
09.00-09.45, 
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

  Денисов С.О. 

«Честь имею!» 2 
 16.00-16.45, 

17.00-17.45 
 16.00-16.45, 

17.00-17.45 
  09.00-09.45,  

10.00-10.45 
Петров И.А. 

«Честь имею!» 3 
  16.00-16.45,  

17.00-17.45 
 16.00-16.45,  

17.00-17.45 
 11.00-11.45, 

12.00-12.45 
Петров И.А. 

«Наше поколение» 
(Вечер) 

16.00-16.45, 
17.00-17.45 

 16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 16.00-16.45,  
17.00-17.45   

Кудряшев Ю.А. 

«Военно-прикладная 
подготовка» 

18.00-18.45, 
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45, 
19.00-19.45 

  Кудряшев Ю.А. 

«Юная армия» (Спецкурс)  18.00-18.45, 
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

 Шабанов В.В. 

 «Щитовик» 

     09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

 Денисов С.О. 

Социально-гуманитарное (социально-педагогическое) направление - 2 год обучения 

«Юная армия 11»  
(Туристич. подготовка) 

 15.00-15.45, 
16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 15.00-15.45, 
16.00-16.45, 
17.00-17.45 

   Шабанов В.В. 

«Юная армия 12» (Самбо) 
 09.00-09.45,  

10.00-10.45, 
11.00-11.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45,  
11.00-11.45 

   Шабанов В.В. 

«Наше поколение» 
(Утро) 

09.00-09.45, 
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

  Кудряшев Ю.А. 

«Штурм»      09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

 Петров И.А. 

«Каскад» 18.00-18.45, 
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

  Денисов С.О. 

 



 
2 неделя месяца 

 
Название группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье ФИО педагога 

Социально-гуманитарное направление - 1 год обучения 

«Честь имею!» 1 

      09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

Денисов С.О. 

«Честь имею!» 2 

     09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

 Петров И.А. 

«Честь имею!» 3       09.00-09.45,  Петров И.А. 

Название группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье ФИО педагога 

Физкультурно-спортивное направление - 1 год обучения 

«Армейский  
рукопашный бой» 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 14.00-14.45,  
15.00-15.45 

 Азанов М.Е. 

«Самбо» 
(Продвинутый уровень) 

 16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 16.0016.45,  
17.00-17.45 

 11.00-11.45,  
12.00-12.45 

 Азанов М.Е. 

«СВОй как папа ГТО» 

     10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45  Чемагин К.В. 

«Многоборье ГТО» 
16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 16.0016.45,  
17.00-17.45 

 16.00-16.45,  
17.00-17.45   Чемагин К.В. 

«Подготовка к соревнованиям»      
15.00-15.45,  
16.00-16.45  Чемагин К.В. 

«Подготовка к соревнованиям»      
09.00-09.45,  
10.00-10.45  Азанов М.Е. 

Физкультурно-спортивное направление - 2 год обучения 

«Полиатлон» (разноуровневая)   
 2 год 

18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45, 
 19.00-19.45 

  Чемагин К.В. 

«САМБО» 
  16.00-16.45,  

17.00-17.45 
 16.00-16.45,  

17.00-17.45   Азанов М.Е. 

Туристско-краеведческое направление - 1 год обучения 

«Спортивный туризм» 
1 год 

  16.00-16.45  16.00-16.45,  
17.00-17.45 

  Тимошенко Г.С. 

Туристско-краеведческое направление - 2 год обучения 

«Спортивный туризм» 
(Комбинированный) 

09.00-09.45,  
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

  Тимошенко Г.С. 

«Поисковик-2024» 

 17.00-17.45,  
18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 17.00-17.45,  
18.00-18.45,  
19.00-19.45 

   Иванов А.Н. 

«Военное турмногоборье» 
(Военные дисциплины) 

16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 17.00-17.45     Тимошенко Г.С. 



10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

«Наше поколение» 
(Вечер) 

16.00-16.45, 
17.00-17.45 

 16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 16.00-16.45,  
17.00-17.45   

Кудряшев Ю.А. 

«Военно-прикладная 
подготовка» 

18.00-18.45, 
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

  Кудряшев Ю.А. 

«Юная армия» (Спецкурс)      09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

 Шабанов В.В. 

 «Щитовик» 
18.00-18.45, 
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

 18.00-18.45,  
19.00-19.45 

  Денисов С.О. 

Социально-гуманитарное (социально-педагогическое) направление - 2 год обучения 
«Юная армия 11»  

(Туристич. подготовка) 
 15.00-15.45, 

16.00-16.45,  
17.00-17.45 

 15.00-15.45, 
16.00-16.45,  
17.00-17.45 

   Шабанов В.В. 

«Юная армия 12» (Самбо) 
 09.00-09.45,  

10.00-10.45, 
11.00-11.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45 

   Шабанов В.В. 

«Наше поколение» 
(Утро) 

09.00-09.45, 
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

 09.00-09.45,  
10.00-10.45 

  Кудряшев Ю.А. 

«Штурм»  17.00-17.45, 
18.00-18.45, 
19.00-19.45 

 17.00-17.45, 
18.00-18.45, 
19.00-19.45 

   Петров И.А. 

«Каскад»      09.00-09.45,  
10.00-10.45, 
11.00-11.45, 
12.00-12.45, 
13.00-13.45, 
14.00-14-45 

 Денисов С.О. 

 
Заместитель директора, руководитель СУЦ                                                                        В.В. Тыщенко 


